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︽
暑
く
な
る
前
の
事
前
準
備
︾

熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
大
き
い
日
は
︑救
急
車
も
不
足
し
ま
す
︒現
場
に
近
い
救
急
医

療
機
関
を
把
握
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
︒

暑
さ
に
慣
れ
る﹁
熱
馴
化
﹂は
︑熱
中
症
を
防
ぐ
基
本
で
す
︒作
業
の
初
日
や
稽
古
は

じ
め
か
ら
無
理
を
せ
ず
︑暑
さ
に
体
を
慣
ら
し
や
す
い
よ
う
に
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ

を
し
た
り
︑段
階
的
な
作
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
各
部
署
で
作
成
し
ま
し
ょ
う
︒

●
暑
さ
指
数︵
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
︶測
定
機
は
必
ず
事
前
に
用
意

し
て
︑現
場
で
誰
で
も
確
認
で
き
る
よ
う
に
︑置
き
場
所

を
決
め
て
周
知
し
て
く
だ
さ
い
︒�

●
国
は
特
に
︑Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
値
２
８
度
以
上
又
は
気
温
３
１
度
以
上
の
環
境
下
で
︑連

続
１
時
間
以
上
︑又
は
１
日
４
時
間
を
超
え
た
作
業
が
あ
る
事
業
所
に
対
し
て
︑罰

則
付
き
で
熱
中
症
対
策
を
義
務
付
け
ま
し
た
︒こ
の
基
準
を
越
え
な
い
よ
う
に
︑複

数
の
人
が
定
期
的
に
確
認
を
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
︒特
に
暑
く
な
り
や
す
い
搬
入

口
付
近
や
機
器
の
多
い
音
響
や
照
明
の
ブ
ー
ス
に
も
置
く
こ
と
が
望
ま
し
い
で
す
︒

�

経
験
や
体
感
だ
け
で
な
く
︑暑
さ
指
数︵
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
値
︶を

も
と
に
し
た
対
策
を
講
じ
る
よ
う
に
し
て
下
さ
い
︒

熱
中
症
の
対
策
と
予
防
に
︑誰
も
が
気
持
ち
よ
く
取
り
組
め
る
よ
う
に
︑と
く
に
主

催
者
や
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
方
が
率
先
し
て
対
策
を
講
じ
︑現
場
に
常
駐
す
る
制
作

者
の
中
に
安
全
衛
生
担
当
者
を
置
い
て
︑安
全
に
向
け
て
︑場
の
雰
囲
気
作
り
や
関

心
を
持
つ
よ
う
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
︒出
演
者
や
ス
タ
ッ
フ
が
現
場
に
入
る
前
に
︑

研
修
の
実
施
や
︑ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
周
知
を
し
て
く
だ
さ
い
︒冬
物
の
舞
台
衣
装
を

つ
け
る
場
合
は
十
分
な
配
慮
を
し
ま
し
ょ
う
︒

重
症
の
熱
中
症
に
な
る
と
︑集
中
治
療
室
で
治
療
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

総
務
省
に
よ
る
と
︑２
０
２
５
年︵
５
ー
９
月
︶に
は
１
１
７
人
の
方
が
熱
中
症
で
死

亡
し
て
い
ま
す
︒作
業
や
稽
古
の
開
始
前
に
労
災
保
険
に
加
入
し
て
︑加
入
者
証
を

現
場
で
携
帯
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
︒

熱
中
症
の
３
大
要
因
で
あ
る
➀
睡
眠
不
足
︑
➁
前
夜
の
深
酒
︑
➂
朝
食
抜
き
を

控
え
て
く
だ
さ
い
︒



冷
房
の
効
い
た
楽
屋
や
休
憩
場
所
を
確
保
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
︒劇
場

以
外
の
野
外
公
演
等
で
は
足
場
材
等
を
使
っ
た
簡
易
的
な
休
憩
所
を
設
置
す
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
︒

水
分
を
摂
り
過
ぎ
る
と
汗
を
か
き
過
ぎ
た
り
体
が
バ
テ
た
り
す
る
と
い
う
の
は
誤

っ
た
考
え
で
す
︒暑
い
日
は
本
番
を
前
に
水
分
の
摂
取
を
我
慢
し
す
ぎ
る
の
は
危
険

で
す
︒喉
が
渇
く
か
ら
飲
む
の
で
は
な
く
︑暑
い
場
所
で
働
く
場
合
は
定
期
的
に
飲

ん
で
く
だ
さ
い
︒電
解
質
が
入
っ
た
飲
料
や
塩
飴
が
最
適
で
す
︒

作
業
中
に
上
昇
し
た﹁
深
部
体
温
﹂を
下
げ
る
た
め
に
︑暑
さ
の
程
度
に
応
じ
て
作

業
時
間
を
調
整
し
︑休
憩
時
に
手
足
を
水
に
浸
す
な
ど
︐﹁
プ
レ
ク
ー
リ
ン
グ
﹂を
行

う
等
︑定
期
的
に
涼
し
い
場
所
で
休
憩
を
と
る
こ
と
が
重
要
で
す
︒

普
段
か
ら
周
り
の
人
の
顔
色︵
と
く
に
唇
の
色
︶や
表
情
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
︒休
憩

時
に
は
︑顔
色
を
確
認
す
る
な
ど
し
て
お
互
い
に
体
調
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
︒

�

安
全
衛
生
係
が
示
す
の
に
適
切
な﹁
無
理
の
な
い
休
憩
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
﹂の
例

子
ど
も
は
体
重
に
占
め
る
水
分
量
が
多
い
た
め
︑熱
中
症
に
な
り
や
す
く
︑重
症
化

し
や
す
い
で
す
︒子
ど
も
や
高
齢
者
等
が
い
る
現
場
で
は
︑Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
測
定
機
の
示
す

作
業
負
荷
よ
り
も
︑ワ
ン
ラ
ン
ク
広
い
安
全
域
を
設
定
し
て
︑作
業
の
持
続
時
間
を

短
く
し
て
下
さ
い
︒本
番
で
は
観
客
に
も
配
慮
が
必
要
で
す
︒



主
催
者
あ
る
い
は
制
作
者
は
各
ト
イ
レ
に
チ
ェ
ッ
ク
表
を
貼
り
︑各
人
が
ト
イ
レ
の

た
び
に
︑排
尿
の
量
と
回
数
︑尿
の
色
を
確
認
し
て
︑必
要
十
分
量
の
水
分
を
摂
取

で
き
て
い
る
か
ど
う
か
を
判
断
し
て
下
さ
い
︒

体
調
が
悪
そ
う
な
人
に
︑気
軽
に
声
が
け
で
き
る
雰
囲
気
作
り
に
心
が
け
て
︑

﹁
い
つ
も
と
違
う
﹂と
思
っ
た
ら
︑熱
中
症
を
疑
っ
て
制
作
者
な
ど
所
定
の
連
絡
先

に
速
や
か
に
報
告
し
て
く
だ
さ
い
︒報
告
を
受
け
た
人
は
必
要
に
応
じ
て
周
囲
に

周
知
し
︑対
応
を
開
始
し
て
く
だ
さ
い
︒

�

熱
中
症
の
疑
い
が
あ
る
場
合
に﹁
誰
に
連
絡
す
る
か︵
連
絡
先
・
連
絡
手
順
︶﹂を
あ

ら
か
じ
め
定
め
︑現
場
に
周
知
す
る
こ
と
は
︑労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
き
事
業
者
に

求
め
ら
れ
ま
す
︒

熱
中
症
の
重
さ
は
３
段
階
に
わ
か
れ
ま
す
︒こ
の
表
を
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
の
場
所
等
の

誰
も
が
見
え
る
と
こ
ろ
に
掲
示
し
て
︑現
場
に
い
る
人
全
て
が﹁
症
状
﹂を
判
断
し
て

現
場
の
標
準
ル
ー
ル
と
し
て
徹
底
す
る
よ
う
に
し
て
︑﹁
対
応
﹂で
き
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
︒

他
覚
症
状
：
ふ
ら
つ
き
︑生
あ
く
び
︑失
神
︑大
量
の
発
汗
︑�

け
い
れ
ん
等

自
覚
症
状
：
め
ま
い
︑筋
肉
痛
・
筋
肉
の
硬
直︵
こ
む
ら
返
り
︶︑頭
痛
︑不
快
感
︑吐
き

気
︑倦
怠
感
︑高
体
温
等　
︵
密
閉
さ
れ
た
空
間
で
呼
吸
が
浅
く
な
り
や
す
い
︶

め
ま
い
︑立
ち
く
ら
み
︑筋
肉
の
こ
む
ら

返
り︵
熱
け
い
れ
ん
︶

Ⅳ
度

涼
し
い
場
所
で
休

み
︑経
口
補
水
液
や

水
分
・
塩
分
を
補
給

た
だ
ち
に
医
療
機
関

に
連
絡
し
︑緊
急
対

応
を
依
頼

意
識
が
な
い
︑
け
い
れ
ん
︑
運
動
障
害

︵
ふ
ら
つ
き
等
︶
︑
高
体
温
︵
体
に
触

る
と
熱
い
︶
な
ど
命
に
関
わ
る
症
状



●
速
や
か
に
あ
ら
か
じ
め
用
意
し
た
保
冷
剤
や
ア
イ
ス
バ
ス
を
使
用
し

た
り
︑
衣
服
を
ゆ
る
め
て
皮
膚
を
な
る
べ
く
出
し
て
︑
水
を
か
け
た
り

﹁
う
ち
わ
﹂
や
﹁
冷
風
機
﹂
等
で
身
体
を
冷
や
し
て
く
だ
さ
い
︒

�

救
急
搬
送
が
必
要
と
な
る
場
合
に
備
え
︑搬
送
先︵
医
療
機
関
︶お
よ
び
連
絡
方
法

を
あ
ら
か
じ
め
定
め
︑現
場
に
周
知
し
て
お
く
こ
と
は
︑労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
き

事
業
者
に
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒

指
揮
す
る
立
場
の
制
作
者
や
演
出
家
︑
舞
台
監
督
等
の
全
体
を
見
る
こ
と

が
で
き
る
人
が
熱
中
症
を
見
つ
け
た
ら
︑
速
や
か
に
主
催
者
や
プ
ロ
デ
ュ

ー
サ
ー
に
伝
達
し
︑
伝
達
を
受
け
た
者
は
︑
全
員
に
周
知
し
︑
現
場
の
進

行
を
一
時
ス
ト
ッ
プ
し
て
︑
最
優
先
で
対
応
し
て
く
だ
さ
い
︒

救
急
隊
を
要
請
す
べ
き
か
︑
病
院
に
行
く
べ
き
か
︑
判
断
に
迷
う
場
合
は
︑

﹁
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー
事
業�

＃
７
１
１
９�

﹂
に
電
話
す
る
と
︑
近
く
の
医

療
機
関�

医
師
や
看
護
師
等
︶
が
相
談
に
応
じ
て
く
れ
ま
す
︒



�

舞
台
に
特
有
の
熱
中
症
リ
ス
ク

舞
台
芸
術
の
現
場
に
お
け
る
熱
中
症
リ
ス
ク
は
︑
一
般
的
な
作
業
現
場
と

は
異
な
る
特
徴
を
持
っ
て
い
ま
す
︒
体
感
温
度
が
想
定
以
上
に
上
昇
し
や

す
く
︑
初
期
症
状
に
気
づ
き
に
く
い
点
が
大
き
な
特
徴
で
す
︒

以
下
の
点
を
理
解
し
た
う
え
で
︑
前
章
ま
で
に
示
し
た
予
防
お
よ
び
対
応

を
︑
よ
り
厳
格
に
運
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
︒

１	︻
高
温
環
境
が
﹁
人
為
的
﹂
に
作
ら
れ
る
︼

舞
台
で
は
︑
演
出
や
設
備
の
都
合
上
︑
意
図
的
に
高
温
環
境
が
生
じ
ま
す
︒

◾
照
明
機
材
︵
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
・
ム
ー
ビ
ン
グ
ラ
イ
ト
等
︶

　

強
力
な
照
明
は
大
量
の
熱
を
放
出
し
︑
舞
台
上
︑
舞
台
袖
︑
照
明
ブ
ー
ス

　

は
特
に
高
温
に
な
り
や
す
い
環
境
で
す
︒

◾
機
材
の
密
集
　

　

ア
ン
プ
︑
電
源
装
置
︑
映
像
機
器
な
ど
の
排
熱
が
重
な
り
︑
局
所
的
に
高

　

温
と
な
り
ま
す
︒

◾
換
気
の
制
限

　

演
出
上
の
理
由
に
よ
り
︑
空
調
や
換
気
を
止
め
る
︑
ま
た
は
弱
め
る
場
面

　

が
あ
り
︑
熱
が
こ
も
り
や
す
く
な
り
ま
す
︒

２	︻
暑
さ
を
感
じ
に
く
い
心
理
的
・
構
造
的
要
因
︼

�
�

初
期
症
状
を
自
覚
し
に
く
い��

舞
台
特
有
の
集
中
状
態
や
進
行
上
の
制
約
は
︑
熱
中
症
の
初
期
症
状
を
見
逃

す
要
因
と
な
り
ま
す
︒

➀�

本
番
中
の
高
い
集
中
状
態

➁
﹁
今
は
我
慢
す
る
﹂
﹁
途
中
で
抜
け
ら
れ
な
い
﹂
と
い
う
心
理
的
圧
力

➂�

演
出
・
進
行
を
優
先
し
︑
体
調
変
化
を
後
回
し
に
し
が
ち
で
あ
る
こ
と

こ
れ
ら
に
よ
り
︑
本
人
が
不
調
を
自
覚
し
た
時
点
で
︑
す
で
に
中
等
症
以
上

に
進
行
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
︒

３	︻
野
外
舞
台
に
お
け
る
複
合
リ
ス
ク
︼

屋
外
公
演
や
野
外
イ
ベ
ン
ト
で
は
︑
さ
ら
に
条
件
が
厳
し
く
な
り
ま
す
︒

➀�

直
射
日
光
と
舞
台
照
明
に
よ
る
二
重
の
熱
負
荷

➁�

地
面
か
ら
の
照
り
返
し

➂�

風
が
弱
い
︑
ま
た
は
テ
ン
ト
内
が
蒸
れ
る

➃�

天
候
変
化
へ
の
対
応
が
遅
れ
や
す
い

こ
れ
ら
の
要
因
に
よ
り
︑
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
︵
暑
さ
指
数
︶
が
短
時
間
で
急
上
昇
し
や

す
い
こ
と
を
常
に
念
頭
に
置
く
必
要
が
あ
り
ま
す
︒
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︻
重
要
な
留
意
点
︼

舞
台
現
場
で
は
︑
﹁
本
人
の
自
覚
﹂
や
﹁
体
感
﹂
だ
け
に
頼
ら
ず
︑

Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
値
︑
周
囲
の
観
察
︑
第
三
者
の
判
断
を
重
視
す
る
こ
と
が
︑

重
症
化
や
事
故
を
防
ぐ
う
え
で
極
め
て
重
要
で
す
︒

前
章
ま
で
に
示
し
た
︑

◾
予
防

◾
見
つ
け
る

◾
判
断
す
る

◾
対
処
す
る

の
各
対
応
は
︑
舞
台
特
有
の
リ
ス
ク
を
踏
ま
え
︑
よ
り
慎
重
か
つ
早

期
に
実
施
す
る
こ
と
を
基
本
と
し
て
く
だ
さ
い
︒

※

熱
中
症
の
症
状
や
体
調
不
良
を
申
し
出
た
方
が
不
利
益
を
受
け
る

こ
と
の
な
い
よ
う
︑
申
告
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
と
適
切
な
配
慮
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
︒
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